Drive nez nékterou z nize uvedenych organizaci kontaktujete, zjistéte si
na jejich internetovych strankach oteviraci dobu poradny a predem se
objednejte, aby si na Vas pracovnici mohli vyclenit dostatek c¢asu pro
konzultaci pripadu.

Organizace jsou Fazeny abecedné.

ADRA, Hradec Kralové - Pyramida pomoci a rozvoje
http://domacinasili.blog.cz/
- pomoc obétem domaciho nasili

tr. E. BeneSe 575, 500 12 Hradec Kralové
tel.: 495 262 214

mobil: 606 824 104

e-mail: pyramidahk@adra.cz

Aliance pro déti a rodice

www.rodice.wz.cz

poradenska c¢innost pfi rozvodovych sporech o nezletilé déti
(Castecné hrazeno klientem)

Asociace obcanskych poraden
http://www.obcanskeporadny.cz/content/view/316/45/
Specializované komplexni poradenstvi obé&tem trestnych ¢&ind

Obcanska poradna Beroun
Na Prikopé 211/1

Beroun 266 01

tel.: 311 625 206

mobil: 604 272 576

e-mail: info@opberoun.cz
vice na www.opberoun.cz

Obcanska poradna Nymburk

nam. Pfemyslovcl 14/11

Nymburk 288 02

tel./fax: 325 511 148

mobil: 737 104 928

e-mail: poradna.nymburk@centrum.cz
vice na www.opnymburk.cz

Obcanska poradna Trebic
Utery 9-12, c¢tvrtek 13-16
(nutnost telefonického objednani)
Prerovského 6, 674 01 Trebic
tel.: 568 845 348

Obcanska poradna TRIADA, Brno
Utery 13-16, patek 9-12

Orli 20, 602 00 Brno

tel.: 542 221 499



DalSi obéanské poradny ve vasem regionu

Adresar obcanskych poraden v CR najdete zde:
http://www.obcanskeporadny.cz/content/blogsection/4/87/

Zakladni informaci vam rovnéz poskytnou v kterékoliv obéanské poradné.

Bily kruh bezpeci
http://bkb.juristic.cz/81461/short

Poskytuje bezplatné, odborné a diskrétni sluzby obétem trestné cinnosti
prostiednictvim Sesti poraden, ve kterych pracuji bez naroku na odménu
zejména pravnici, psychologové a lékari. Poradci poskytuji informace, praktické
rady a psychologickou podporu. Ve velmi zavaznych pripadech spojenych s
nasilnym trestnym ¢inem doprovazeji obéti pFipadné pozlstalé k soudu, navstivi
zranéné obéti v nemocnici a zprostredkuji jim dalsSi potfebné sluzby.

Centrum socialnich sluzeb
http://www.css.krumlov.cz/index.php?page=page&pid=112

- zakladni socialni poradenstvi

(potfebné informace pfispivajici k feSeni nepfiznivé socialni situace)
- zakladni a odborné pravni poradenstvi
- zastupovani klienta

(pouze v opodstatnénych pripadech pfi fedeni diskriminaénich sporQ)

v oblastech:
- pracovniho prava
(napf. pracovni smlouvy, ukonceni prac. vztahu, nedodrzovani prac. doby)
- obcanského prava
(napr. sousedské spory, exekuce, ndjemni smlouva, bydleni, ...)
- rodinného prava
(napftiklad rozvod, Uprava stykl k ditéti, vyzivné, ...)
- spravniho prava
(nespravné rozhodovani Gfadd)
- lidskych prav
- socialnich davek
- diskriminace

Ceska katolicka charita - projekt Magdala
- pomoc obétem domaciho nasili

Projekt Magdala - koordinac¢ni centrum

Londynska 44, 120 00 Praha 2

tel.: 224 246 521

mobil: 603 588 440

e-mail: krpalkova@caritas.cz

Ceska spoleénost na ochranu déti a RGzova linka
www.ruzovalinka-praha.cz

Praha 10, Ruska 87

krizova linka: 272 736 263

(vSedni den 8.00-20.00, o vikendech a svatcich 14.00-20.00)
e-mail: mail@ruzovalinka-praha.cz




Ceské sdruzeni obéti dopravnich nehod
http://www.csodn.cz/csodn.php?akce=kontakty
Poradenska kancelar

Tocita 12/1719, Praha 4, 140 00

tel./fax: 222 363 535, 739 983 321

e-mail: csodn-poradna@centrum.cz

Cesky helsinsky vybor
www.helcom.cz
Nevladni organizace sledujici dodrzovani lidskych prav v CR v oblastech:
- vézenstvi, prava véznénych osob, podminky vykonu vazby a trestu
- rasismus a nesnasenlivost, pomoc obétem trestnych <cind
motivovanych nenavisti
- zavazné pripady zasaht do lidskych prav, zejména trestni pravo

bezplatné pravni poradenstvi a pomoc pfi zpracovani pravnich podani, pfipadné
jednani se statnimi institucemi a monitoring reseni pripadu
- prava déti, zvlasté dité v rozvodové situaci a kontakt ditéte
s véznénymi rodici

bezplatné pravni, socialné pravni a psychologické poradenstvi
- dluhova problematika
- socialni reintegrace véznénych osob
- diskriminace
- zaméstnavani, socialni zabezpeceni, bydleni

bezplatné pravni a socialné pravni poradenstvi
- informacni sluzby - lidskopravni knihovna

Kontakt:

Cesky helsinsky vybor, Stefanikova 21, 150 00 Praha 5
E-mail: sekr@helcom.cz

Tel: pravni poradna - 220 515 223, socialni poradna - 220 515 188, knihovna -
257 221 141

UPOZORNENI: provoz pravni a socialné pravni poradny je do¢asné omezen, pro
aktudlni informace sledujte www.helcom.cz

Détské krizové centrum

V Zapoli 1250/21

141 00 Praha 4-Michle

NON-STOP telefon Linky ddvéry: 241 48 41 49

e-mail internetové linky ddvéry: problem@ditekrize.cz
Kontakt pro klienty a zajemce o sluzby DKC

tel./fax: 241 480 511, mobil: 777 664 672

e-mail: dkc@ditekrize.cz

www.dkc.cz




DONA linka

Pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim
tel: 2 51 51 13 13 (nonstop)

Ekologicky pravni servis (EPS)
http://www.eps.cz/cz2050399pg/programy/

- bezplatné poskytuje zakladni pradvni pomoc jednotlivelim, jejich sdruzenim
(nevladnim organizacim) a obcim v pripadech, kdy je stavajici nebo
pldnovanou ¢&innosti (stavebni, primyslovou, zemédélskou apod.) dotéeno
¢i ohrozeno zivotni prostfedi, zdravi ¢i priznivé ZzZivotni prostredi
konkrétnich lidi, pripadné celych lokalnich komunit

Oteviraci hodiny poradny EPS v Brné:

pondéli: 13:00 - 18:00

stfeda: 9:00 - 13:00

patek: 9:00 - 12:00 (mimo uvedené hodiny po domluvé).

Ekologicky pravni servis
Dvorakova 13

602 00 Brno

tel.: +420 545 575 229
fax: +420 542 213 373
e-mail: poradna@eps.cz

Elektra - pomoc obétem zneuzitym v détstvi
http://www.centrumelektra.cz/

Michova 1622, Praha 11

149 00

tel: 272911 110

fax: 272 911 110

e-mail: info@centrumelektra.cz

EVA - poradna pro Zeny a divky v nouzi
www.charitacb.cz

Diecézni charita

Kanovnigké 16

370 01 Ceské Budéjovice

tel.: 386 357 376

fax: 386 360 284

e-mail: eva@charitacb.cz

Fond ohrozenych déti
www.fod.cz

Na Porici 6

Praha 1

tel./fax: 224 236 655
e-mail: fod@fod.cz



Gender Studies, o.p.s.
http://www.rovneprilezitosti.cz/poradenstvi.php?poradna=open

Pradvni poradna PGl na pul je uréena véem, ktefi se citi znevyhodnéni na trhu
prace z dlvodu pohlavi. Specificky se organizace zamé&Fuje na skupiny nejvice
diskriminované - zeny pred, na, i po materské, zeny nad padesat let a muze
otce a muze na rodi¢ovské dovolené.

Intervenéni centra CR - pomoc obétem domaciho nasili
Jihocesky kraj:

Diecézni charita v Ceskych Budé&jovicich

Kanovnicka 11, 370 01 Ceské Budéjovice

tel.: 386 232 016
www.charitacb.cz

Jihomoravsky kraj:

SPONDEA pii CCK Brno, o. p. s.
Sypka 25

613 00 Brno

tel.: 541 213 732
www.spondea.cz

Karlovarsky kraj:

Okresni Ustav socialnich sluzeb v Sokolové, pfisp. org.
Rokycanova 1756 Sokolov - poliklinika

tel.: 352 308 349

WWW.0USS.CZ

Kralovéhradecky kraj:

Oblastni charita Hradec Kralové

Velké nameésti 34, 500 03 Hradec Kralové
tel.: 495 530 033

www.hk.caritas.cz

Liberecky kraj:

Centrum socialnich sluzeb Libereckého kraje
Tanvaldska 269, 463 11 Liberec 30

tel.: 482 750 063

www.csslk.cz

Moravskoslezsky kraj I.:

Donacentrum Bilého kruhu bezpeci Ostrava
28. rijna 2556, 702 00 Ostrava

tel.: 597 489 388

www.bkb.cz



Moravskoslezsky kraj II.:

Slezska diakonie

28. fijna 86/1810, 702 00 Ostrava-Moravska Ostrava

tel.: 596 611 239, 739 500 634, fax: 596 611 238
www.slezskadiakonie.cz, e-mail: ic.ostrava@slezskadiakonie.cz

Olomoucky kraj:

Stredisko socialni prevence Olomouc
Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc
tel.: 585 427 141

WWW.Ssp-0l.cz

Pardubicky kraj:

SKP-CENTRUM Pardubice
Bélehradska 513, 530 09 Pardubice
tel.: 466 799 072
WWW.Skp-centrum.cz

Plzensky kraj:

Diecézni charita Plzen
Hlavanova 359/16, Plzen
tel.: 377 223 861
www.dchp.cz

Hlavni mésto Praha:

MCSSP Méstské centrum socialnich sluzeb a prevence Praha
Sromova 861, Praha 9

tel.: 604 231 085

WWW.MCSSP.CZ

StFedocesky kraj:

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy Rakovnik
Zizkovo nam. 169, 269 01 Rakovnik

tel.: 313 502 588

www.poradna-rakovnik.cz

Ustecky kraj:

Obcanské sdruzeni SPIRALA

K Chatam 22, 403 40 Usti nad Labem-Skorotice
tel.: 472 743 835

www.volny.cz/spirala.cki




Kraj Vysocina:

Psychocentrum, manzelska a rodinna poradna kraje Vysocina
Pod Prikopem 4, 586 01 Jihlava

tel.: 567 215 532

www.psychocentrum.cz

Zlinsky kraj:

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy ve Zliné
U Nahonu 5208, 760 01 Zlin

tel.: 577 018 265

www.volny.cz/poradna.zlin

Iuridicum Remedium, o.s.
WWW.iure.org
www.bigbrotherawards.cz
www.slidilove.cz

v ¢EM VAM MUZEME POMOCI?
V rdmci pravni pomoci nase organizace poskytuje bezplatnou pravni pomoc tém
nejpotfebnéjsim v pfipadech, kdy lidé nedosahnou na komercni pravni pomoc, a Celi
skutecné nespravedInosti Ci bezpravi. ReSime problémy vyplyvajici

z pracovnépravnich vztaht zaméstnancd,

problémy najemnikd s pronajimateli bytu,

exekuce u nichz doslo k pochybeni exekutora.
Dle povahy jednotlivych pfipadd Vdm mdZeme pomoci pravni konzultaci, kratkym
pravnim rozborem, vypracovanim potifebnych podani a zalob, az po plné pravni
zastoupeni nasimi advokaty. Mizeme Vam také pomoci podat si *adost o osvobozeni
od soudnich poplatkl, rozhodnuti je vdak vZdy na soudu a my tak nemizeme zarudit,
ze Vase podani k soudu bude bezplatné. Rovnéz jiné soudni (napf. za kopie ze spisu)
a spravni poplatky nehradime.

JAK SE NA NAS OBRATIT?

Vzdy pisemné na nas e-mail nebo postovni adresu s tim, Ze potfebujeme popis a
souhrn vasi kauzy a kopie nebo skeny veskeré relevantni dokumentace. Tyto
dokumenty zasilejte v kopiich, z dlvodl archivace je nezasildme zpét.. Na zadkladé
té&chto podkladd nadi pravnici vyhodnoti zda a jak Vdm muiZzeme pomoci.

PODMINKY SPOLUPRACE

Neuctujeme si zadnou financni odménu, pravni zastoupeni od nas ziskate za splnéni

vstupnich podminek zcela zdarma a to diky podpofe donorl a vlastniho zajisténi

prostiedk{ od nich. Pro pravni pomoc je nutna soucinnost spocivajici zejména v

- dodani viech potfebnych dokumentd,

pravdivém informovani o vSech skute¢nostech a o vyvoji Vaseho pripadu
dodani daldich dokumentl a informaci na vyZadani (napf. rlznad potvrzeni
apod.)
podepsani ,,Dohody o podminkach zprostifedkovani pravnich sluzeb", kde jsou
vSechna prava a povinnosti obou stran presné vymezeny.



KDY U NAS POMOC NENAJDETE?

V pripadeé, ze nejste prislusnikem socidlné znevyhodnéné skupiny anebo mate
prostfedky na hrazeni komeréni pravni pomoci. NemdZeme poskytnout sluzby rovné?
v pripadé aktivit jako je mediace, socialni poradenstvi apod. mimopravni aktivity.
V pripadé, Ze jde o specificky problém, na ktery jsou specializované jiné organizace
(napt. domaci nasili), na né radi odkdzeme. Dale nemizeme pomoci klientim, ktef
neposkytuji potfebnou soucinnost, v pripadech, kdy jsme poskytli jsme nebo
poskytujeme pravni pomoc protistrané, nebo se jedna se o zjevné bezispésné nebo
Sikandzni vymahani prava anebo kdy jsou nase kapacity plné vytizeny kauzami
drivéjsich klientd.

KONTAKT:

Iuridicum Remedium, o.s.

U Prihonu 23

170 00 Praha 7

tel./fax: + 420 222 515 564
e-mail: iure@iure.org
WWW.iure.org

IQ Roma servis
WWW.igrs.cz

Obcanské sdruzeni IQ Roma servis poskytuje lidem ohrozenym socidlnim vyloucenim (se
v v V4 . 7 o] 7 e 7 Ve o 7 v
zameérenim na klienty romského puvodu) odborneé socialni poradenstvi, podpurne sluzby
o r V. Ve . Vé v v . 7 7 7 Ve
v ruznych zivotnich situacich (napr. nezamestnanosti) a bezplatne pravni poradenstuvi.

Pravnici IQ Roma servisu pomahaiji:

- porozumét dokumentim od UradU, soudd, advokatl, exekutorl apod. a pochopit
souvislosti, divody a smysl| rozhodnuti ¢ vyzev;

- porozumét pravni Upravé (napr. oddluzeni, zaméstnani) a zjistit prava a
povinnosti;

- informované se rozhodnout o dalSim jednani a postupu v pravnich zalezitostech,
predvidat pravni disledky jednani;

- pfipravit se na jednani s protistranou ve sporu o pravo, na jednani na Uradech
apod.;

- pHipravit se na soudni jednani, pfipravit si potfebné dikazy a dokumenty k
soudnimu Fizeni, podat zadost o bezplatného zastupce;

- sepsat text pro soud, spravni nebo samospravny organ.

Pravnici také mohou poskytnout:

- pravni dobrozdani ve sporech o pravo;

- asistenci pfi mimosoudnim fedeni sport s pravnim zakladem;

- osobni doprovod (napr. pfi jednani s advokatem) a ve vyjimecnych pripadech
zastoupeni u soudu (zejména v obcanskopravnich soudnich sporech s
predpokladanym SirsSim dopadem na cilovou skupinu osob ohrozenych socialnim
vyloucenim);

- antidiskriminacni servis.

Pravni sluzby nezahrnuij:

- Ukony, pro které zakon predepisuje povinné zastoupeni advokatem (zejména
podani dovolani a zastupovani v trestnich fizenich);

- poskytnuti zaruky v trestnim Fizeni.




Krizové centrum RIAPS
WWW.Mmcssp.cz/riaps.php

Regionalni institut ambulantnich psychosocialnich sluzeb

Praha 3, ChelCického 39

130 00 Praha 3-Zizkov

linka dlvéry: 222 580 697 - nepretrzité

tel./fax 8.00-16.00: 222 586 768, 222 585 350

tel./fax 16.00-8.00: 222 582 151 - lGzkové oddé&leni

e-mail: riaps@mcssp.cz, linka@mcssp.cz (Méstské centrum socialnich
sluzeb a prevence) www.mcssp.cz

La Strada
http://www.strada.cz/

P.O0.Box 305

111 21 Praha 1

tel. (kancelar): 222 721 810, info/SOS: 222 717 171
e-mail: |astrada@strada.cz

- pomoc obétem obchodovani s lidmi

Liga lidskych prav

www.llp.cz
www.ferovanemocnice.cz

Liga lidskych prav poskytuje vedle analytické, osvétové a legislativni Cinnosti
pravni poradenstvi a podporu nasledujicim skupindm osob v Ceské republice:

- v oblasti zdravotnictvi obéanim jejichz lidska prava byla porudena ze strany
zdravotnického personalu

- v oblasti psychiatrie a Ustavni péce dusevné nemocnym a psychosocialné
znevyhodnénym osobam

- v oblasti trestni spravedinosti ob&tem ndsilnych trestnych &ind policistd,
v . V4 4 Vv o V4 V. o

rasove motivovanych trestnych cCinu nebo trestnych Cinu ze strany

zdravotnického personalu.

- v piipadé neptimérené po nékolik let se tdhnoucich soudnich fizeni obéanim,
kteFi nevi, jak v pfipadé dlouho trvajiciho sporu zadat o odSkodnéni ministerstvo
spravedlnosti nebo soudy

KONTAKT:

Liga lidskych prav
Cejl 43

602 00 Brno

tel.: 545 210 446
fax: 545 240 012
e-mail: brno@llp.cz



Linka psychopomoci: 224 214 214
- poradenska linka pro osoby v psychické krizi po-pa 9.00-21.00

Magdalenium

http://www.persefona.cz/vyrocni-zpravy.php

- pomoc obétem domaciho nasili

mobil: 776 718 459 (non stop)

e-mail: magdalenium2@volny.cz, magdalenium2@centrum.cz

Most k zivotu
http://www.mostkzivotu.cz/cinnost.html
Sikma 300, 541 03 Trutnov 3

tel./fax: 499 841 998

mobil: 777 303 115

e-mail: most.k.zivotu@volny.cz

- pomoc obétem domaciho nasili

Nadace Nase dité
linka pravni pomoci: 777 800 002
http://www.nasedite.cz/webmagazine/kateqgorie.asp?idk=232

Nezavislé socialné ekologické hnuti - NESEHNUTI Brno
NESEHNUTI Brno, tf. Kpt. Jarose 31, 602 00 Brno

tel./fax: 543 245 342

e-mail: brno@nesehnuti.cz; zenskaprava@nesehnuti.cz

Persefona o. s. - pomoc obétem domaciho nasili
http://www.persefona.cz/

Jirdskova 8, 602 00 Brno

tel.: 545 245 996 (v prac. dny 9.00-17.00)

help linka: 737 834 345 (denné 8.30-22.00)

e-mail: domacinasili@persefona.cz

Probacni a mediacni sluzby

Radu vam rovnéz poskytne nékteré ze stredisek Probacni a mediacni sluzby ve
vasem regionu.

Adresar stredisek v jednotlivych regionech najdete zde:
http://www.pmscr.cz/download/Adresar PMS 200608.pdf

proFem o. p. s. — konzultacni stredisko pro zenské projekty
proFem o. p. s., Plzeriska 66, 150 00 Praha 5

tel./fax: 224 917 224

e-mail: info@profem.cz

linka pravni pomoci zenam - obétem (domaciho) nasili: 224 910 744 (kazdou
stfedu 18.30-20.30)

http://www.profem.cz/




Psychosocialni centrum Acorus

Centrum pro pomoc obétem domaciho nasili
Legerova 20, Praha

e-mail: acorus@atlas.cz

krizova linka: 283 892 772 (non stop)
http://www.acorus.cz/

Romodrom
http://www.romodrom.cz/cs/cinnosti/vezensky
- realizuje vézensky program ve spolupraci s véznici Vinarfice. Hlavnim cilem je
predchazet recidivé osoby opoustéjici vézeni a zaroven pracovat s jeho rodinou
tak, aby byly vytvoreny lepsi podminky pro zaclenéni této osoby do spolecnosti a
tim i pro jeho rodinu.

Pomoc je poskytovana v téchto oblastech:

- zprostredkovani kontaktu s Urady a institucemi

- jednani ve prospéch klienta a jeho rodiny na Uradech

- zprostredkovani pravniho poradenstvi

- udrzZovani kontaktu mezi rodinou a vézném

- priprava véziii na situace, které budou nuceni fesit po propusténi - predevsim v
oblasti bydleni a zaméstnani.

ROSA - informacni a poradenské centrum pro zeny - obéti
domaciho nasili

ROSA, Podolska 25, 147 00 Praha 4

tel.: 241 432 466

e-mail: info@rosa-o0s.cz

krizova linka: 602 246 102 (vSedni dny 8:00-18:00)
http://www.rosa-os.cz/index.php?id=2

Sdruzeni ceskych spotrebitell

http://www.konzument.cz/chcete poradit.php

Ha&ji opravnéné zadjmy a prava spotrebiteld na vnitinim trhu zejména poskytovanim
odbornych stanovisek i doporuceni pro uplatfiovani spotrebitelskych stiznosti, a to
zejména pfi feseni reklamacnich fizeni.

Sdruzeni Linka bezpeci déti a mladeze
Ustavni 91/95

181 21 Praha 8

tel.: 800 155 555

e-mail: linkabezpeci@linkabezpeci.cz
www.linkabezpeci.cz

Slezska diakonie — Poradna ELPIS

Elpis Ostrava, 28. rijna 86, 702 00 Ostrava

tel.: 596 615 935; e-mail: elpis.os@slezskadiakonie.cz
Elpis Havifov, Opletalova 4, 736 01 Havirov

tel.: 596 812 764; e-mail: elpis.ha@slezskadiakonie.cz
Elpis Tfinec, Hrani¢ni 280, 739 61 Trinec

tel.: 558 320 300; e-mail: elpis.tc@slezskadiakonie.cz




SOS - Sdruzeni obrany spotrebiteld, o.s.
www.spotrebitele.info
- nabizi pravni bezplatnou pomoc v oblasti spotfebitelského prava

Poradenstvi je poskytovani formou osobnich poraden ve Spotrebitelskych
informacnich centrech, placené telefonni poradenské linky a on-line poradenstvi
na webovych strankach SOS.

Vice informaci zajemci naleznou na webu: www.spotrebitele.info

MIMOSOUDNI RESENI SPOTREBITELSKYCH SPORU

SOS se po dlouhodobéjSim jednani zapojilo do projektu

‘ Mimosoudni feSeni mimosoudniho Fe&eni spotFebitelskych sporl. Tento
ok e el rojekt byl spustén 1. dubna 2008 Projekt nabizi
projekt Dyl —SP o ) !
5 spotrebitelum i podnikatelum alternativhi moznost
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m“a ______________ w—f_ urovnani vzajemnych sporu. Specifikem spotrebitelskych
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s7 sporu je predevsim to,ze se vetsinou jedna o relativne

nizké hodnoty. To mnohé odrazuje od vymahani svych
prav v nakladném a zdlouhavém soudnim fizeni. Projekt mimosoudniho feSeni
spotiebitelskych sporl stoji na tfech pilifich - kontaktu spornych stran a predani
kvalifikované informace za pomoci kontaktniho mista, mediaci a specidlnim
rozhod¢im fizenim. SOS - Sdruzeni obrany spotiebitell poskytuje, vedle
Hospodarské komory CR a dalSich spotrebitelskych organizaci, poradenstvi pravé na
urovni kontaktnich mist. SOS bude pomahat spornym stranam na svych kontaktnich
mistech v Praze, Brné, Olomouci, Ostravé a v Ceskych Budéjovicich. Kontaktni
misto v Brné navic bude resit veskeré pres hrani¢ni spory.

Pokud i vy chcete Fedit sv{j spor mimosoudni cestou, nevahejte navétivit nékterou
z poraden SOS a nebo se na nas obratte emailem a nebo telefonicky. Nejlépe vsak
pres formuladr na webu: adr.komora.cz (bez www) — kolonka stiznost.

Spondea

Krizové centrum pro déti a mladez/Pomoc obétem domaciho nasili
Sypka 25

613 00 Brno

tel.: 541 235 511, 608 118 088

e-mail: krizovapomoc@spondea.cz

www.spondea.cz

http://www.spondea.cz/index.php?pg=kontakt-kancelar

Spravedlnost détem
Www.iustin.cz
Zabyva se pravnim poradenstvim ohledné& porozvodovych rodinnych vztahd.

Viktima
http://www.viktima.cz/main.php?id=templates/zakladni-udaje
Safarikova 952

686 01 Uherské Hradisté

e-mail: viktima@seznam.cz




Zlata linka seniort

tel.: 800 200 007 - bezplatna linka divéry pro seniory funguje po-pa 8-20
hodin, nabizi informace z lékarské, psychologické, pravni ¢i socidlni oblasti
(provozuje Nadacni fond Elpida)

ZIVOT 90

www.zivot90.cz

Sluzby seniortim, zdravotné postizenym nebo osamélym ob¢andm
Praha 1, Karoliny Svétlé 286/18

tel.: 222 333 555, SENIOR TELEFON (nonstop linka): 800 157 157
fax: 222 333 999

e-mail: sekretariat@zivot90.cz




